
Учебный план на период освоения ООП НОО 
МБОУ СШ № 45 г.Архангельскана 2024-2025 учебный год 

 
 
Предметные 
области  

 
Учебные  
предметы, 
учебные курсы, 
учебные модули 

Количество часов в неделю, год. 
1 классы – 33 недели,   2-4 классы – 34 недели 

1а,б,в 
классы 

2а,б,в,г,
д 

классы 

3а,б,в,г,
д 

классы 

4а,б,в,г 
классы 

Всего 
на 
уровень 

I.Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 
Литературное 
чтение 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 
(английский) 

 2/68  2/68  2/68  6/204 

Математика и 
информатика 

Математика 
 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание 
и естествознание 
(«окружающий 

мир») 

Окружающий 
мир 

2/66  2/68  2/68  2/68  8/270 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики: 
учебный модуль: 
«Основы 
светской этики» 

   1/34  1/34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1/33  1/34  1/34  1/34  4/135 

Музыка 1/33  1/34  1/34  1/34  4/135 
Технология Труд 

(технология) 
1/33  1/34  1/34  1/34  4/135 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого: 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 
II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Удивительный мир слов  1/34   1/34 
Решение нестандартных задач   1/34  1/34 
Итого:  1/34 1/34  2/68 
Максимально допустимая 
аудиторная недельная и годовая 
нагрузка при 
5-ой учебной неделе  

20/660 23/782 23/782 23/782  89/3006 

Курсы внеурочной деятельности 
«Разговор о важном» 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 
«Арктиковедение» 1/33 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/84 
«Морянка»  0,5/17 0,5/17 0,5/17 1,5/51 
      
Итого за неделю, учебный год 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 
 



Формы проведения и учебные предметы, выносимые на промежуточную 
аттестацию, представлены в таблице. 
 

Классы Учебные предметы Форма проведения 

1-ые Предметы обязательной части учебного 
плана: 

 русский язык; 
 литературное чтение; 
 математика; 
 окружающий мир; 
 музыка; 
 изобразительное искусство; 
 труд (технология); 
 физическая культура. 

 
 

Обучающиеся первого класса, 

успешно выполнившие более 

половины тематических 

проверочных работ 

(контрольных, практических, 

творческих и т.п.) от всего 

количества тематических 

проверочных работ, 

предусмотренных рабочей 

программой по каждому 

учебному предмету, 

считаются освоившими в 

полном объёме 

соответствующую 

образовательную программу 

учебного года. 

2–4-е 
 

Предметы обязательной части учебного 
плана: 

 русский язык; 
 литературное чтение; 
 иностранный язык; 
 математика; 
 окружающий мир; 
 ОРКСЭ; 
 музыка; 
 изобразительное искусство; 
 труд (технология); 
 физическая культура. 

Итоговая (годовая) отметка  

определяется как среднее 

арифметическое 

триместровых отметок. 

Триместровая отметка 

рассчитывается в виде 

средневзвешенного балла, 

учитывающего результаты 

накопленной оценки и 

результаты выполнения 

тематических проверочных 

(контрольных, практических, 

творческих и т.п.) работ и 

фиксируется в классном 

журнале. 

2–4-е Предметы части, формируемой 
участниками образовательных 
отношений. 

Результаты тематических 
проверочных работ. 
 

 

 



Учебный план 
5 классы  

МБОУ СШ № 45 г. Архангельска 
на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

5а 

класс 

5б 

класс 

5в 

класс 

 

 
Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература. 

Русский язык 5 5 5  15 
Литература 3 3 3  9 

 Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3  9 
      

        
Математика и 
информатика 

Математика 5 6 5  16 
Алгебра      
Геометрия       
Вероятность и и 
статистика 

  
   

 Информатика      
Общественно-
научные предметы 

История  
России 

2 2 2  6 
Всеобщая 

Обществознание      
География 1 1 1  3 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 1  3 
Химия      
Физика      

Искусство Музыка 1 1 1  3 
Изобразительное 
искусство 

1 1 
1  3 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1  3 

Технология Труд(технология) 2 2 2  6 
Физическая культура  Физическая культура 2 2 2  6 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

     

ИТОГО: 27 28 27  82 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ВСЕГО: 2 1 2  5 

Английский язык   1  1 

Русский язык( орфография ). 1  1  2 

Интересное в географии 1    1 

Математика. От простого к сложному.  1   1 

      

ИТОГО: 29 29 29  87 

Максимально допустимая недельная нагр 29 29 29  87 

      



Учебный план 6 классы  
МБОУ СШ № 45 г. Архангельска 

на 2024-20245 учебный год 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

6а 

класс 

6б 

класс 

6в 

класс 

6г 

класс 
Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература. 

Русский язык 6 6 6 6 24 
Литература 3 3 3 3 12 

.       
      

Иностранные языки  Английский язык 3 3 3 3 12 
Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 20 
Алгебра      
Геометрия       
Информатика      
Вероятность и 
статистика 

  
   

Общественно-
научные предметы 

История 
России 

2 2 2 2 8 
Всеобщая 

Обществознание 1 1 1 1 4 
География 1 1 1 1 4 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1 1 1 1 4 
Химия      
Физика      

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 4 

Технология Труд(технология ) 2 2 2 2 8 
Физическая культура  
 
 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

     

ИТОГО: 29 29 29 29 116 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
ВСЕГО: 1 1 1 1 4 

Секреты орфографии  1   1 

Математика. От простого к сложному 1  1  2 

 История в лицах    1 1 

      

      

ИТОГО: 30 30 30 30 120 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
30 30 30 30 120 



Учебный план 
7 классы  

МБОУ СШ № 45   г. Архангельска 
на 2024-20245 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

7а 

класс 

7б 

класс 

7в 

класс 

7г 

класс 
Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература. 

Русский язык 4 4 4 4 16 
Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и 
родная 
литература. 

Родной язык      
Родная литература 

   
 

 

Иностранные 
языки 

 Английский язык 
3 5 3 3 14 

Математика и 
информатика 

Математика      
Алгебра 3 3 3 3 12 
Геометрия  3 2 2 2 9 
Информатика 1 1 1 1 4 
Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 

Общественно-
научные 
предметы 

История 
России 

2 2 2 2 8 Всеобщая 

Обществознание 1 1 1 1 4 
География 2 2 2 2 8 

Естественно-
научные 
предметы 

Биология 1 1 1 1 4 
Химия      
Физика 2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

     

Технология Технология Труд 2 2 2 2 8 
Физическая 
культура    

Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Основы безопасности и 
защиты Родины 

     

ИТОГО: 31 32 30 30 123 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ВСЕГО: 1  2 2 5 
Пропедевтика предмета « Химия « 1    1 

Английский язык   1  1 

Русский язык: от простого к сложному   1 2 3 

      

      

ИТОГО: 32 32 32 32 128 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 32 32 32 128 



Учебный план 
8 классы  

МБОУ СШ № 45  г. Архангельска 
на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

8а 

класс 

8б 

класс 

8в 

класс 
итого 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литература. 

Русский язык 3 3 3 9 
Литература 2 2 2 6 

Родной язык и родная 
литература. 

Родной язык     
Родная литература     

Иностранные языки  Английский язык 3 5 3 11 
Математика и 
информатика 

Математика     
Алгебра 4 3 3 10 
Геометрия  2 2 2 6 
Информатика 1 1 1 3 
Вероятность и 
 статистика 

1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы История 

России 
2 2 2 6 

Всеобщая 
Обществознание 1 1 1 3 
География 2 2 2 6 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 2 2 2 6 
Химия 2 2 2 6 
Физика 2 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 3 
Искусство     

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

    

Технология Труд (технология) 1 1 1 3 
Физическая культура и Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 3 

ИТОГО: 32 33 31 96 

     
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Всего 1  2 3 

Математика 
1   

1 

Решение задач по физике   1 1 

Интересное в географии   1 1 

     

ИТОГО: 33 33 33 99 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
33 33 33 

 

99 

 
 



Учебный план 
9 классы  

МБОУ СШ № 45   г. Архангельска 
на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Классы 

9а 

класс 
9б 

класс 
9в 

класс 
9г 

класс 

 
Итого 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литература. 

Русский язык 3 3 3 3 12 
Литература 

3 3 
 

3 
 

3 12 

Родной язык и 
родная литература. 

Родной язык      
Родная литература      

Иностранные языки  Английский язык 3 3 3 3 12 
Математика и 
информатика 

Математика      
Алгебра 4 3 3 3 13 
Геометрия  2 2 2 2 8 
Информатика 1 1 1 1 4 
Вероятность и 
статистика 

  
   

Общественно-
научные предметы История 

России 
2,5 2,5 2,5 2,5 

 
 

10 
Всеобщ
ая 

Обществознание 1 1 1 1 4 
География 2 2 2 2 8 
      

Естественно-научные 
предметы 

Биология 2 2 2 2 8 
Химия 2 2 2 2 8 
Физика 2 2 2 2 8 

Искусство Музыка      
Изобразительное 
искусство 

    
 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

    

 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 
Физическая культура   Физическая культура 2 2 2 2 8 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

1 1 1 1 
 
4 
 

ИТОГО:                                                                                                                        31,5 30,5 30,5 30,5 123 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

ВСЕГО: 1,5 2,5 2,5 2,5 9 
 
Архангельский Север 1 1 1 

 
1 
 

 
4 

Русский язык в формате ОГЭ 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Математика в формате ОГЭ  1 1 1 3 

ИТОГО 33 33 33 33 132 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

33 33 33 33 
132 



 



 

Технологический 
10 а- класс 

МБОУ СШ №45 
  на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10 

класс 
Всего 

Обязательная часть баз. ур. углубл. ИТОГО 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2 
Литература 3  3 

     
    

Иностранные языки Английский язык 3  3 
Общественно- 
научные предметы 
 

История 2  2 
География 1  1 
Обществознание 2  2 
    
Право    
    

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

 4 

 

4 

Геометрия  3 3 
Вероятность и 
 статистика              

 
1 

 

1 

1 
Информатика  3 3 

Естественно- 
научные предметы 

Физика  3 3 
Химия 1  1 
Биология 1  1 
    

 
Физическая культура  
 

Физическая 
культура 

2  2 

 Основы 
безопасности  и   
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1 

 Индивидуальный 
проект 

1  1 

ВСЕГО: 20 13 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Русский в формате ЕГЭ 1  1 

.    

    

    

    

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 13 34 



 

Учебный план 10-б класса на 2024-2025 учебный год 
Естественно-научный профиль 

 

Предметные области Учебные 

предметы 
10б 

класс 

 

Всего 

Обязательная часть баз. ур. углубл. ИТОГО 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2 
Литература 3  3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык    
Родная литература   - 

Иностранные языки Английский язык 3  3 
   - 

Общественные 
науки 

История 2  2 
География 1  1 
Обществознание 2  2 
Экономика   - 
Право   - 
   - 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

 4 

 

4 

Геометрия 2  2 
Вероятность и 
статистика              

1  
1 

Информатика 1  1 
Естественные науки Физика 2  2 

Химия  3 3 
Биология  3 3 
    

Физическая культура 
 

Физическая 
культура 

2  2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1 

 Индивидуальный 
проект 

1  1 

ВСЕГО: 23 10 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Русский язык в формате ЕГЭ 1  1 
    

    

    

    

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
24 10 34 

 
 
 
 



 

Учебный план 
11б класса  

МБОУ СШ № 45   г. Архангельска 
(социально-экономический) 

на 2024-2025 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

11б 

класс 
Всего 

Обязательная часть баз. ур. углубл. ИТОГО 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2 
Литература 3  3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
 

  
Родная литература 

 
  

Иностранные 
языки 

Английский язык 
3  

3 

Общественные 
науки 

История 
 

3 3 
География 1  1 
Обществознание 

 
4 4 

Экономика  
 

 

Право 
 

  
 

 
  

Математика и 
информатика 

Математика   6 6 
Информатика 1  1 
Вероятность и 
 статистика 

1  
1 

Естественные 
науки 

Физика 3  3 
Химия 2  2 
Биология 1  1 
 

 
  

Физическая 
культура,  
 

Физическая 
культура 

2  2 

Обеспечение 
безопасности и 
защиты Родины 

Обеспечение 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1 

 Индивидуальный 
проект 

1  1 

ВСЕГО: 21 13 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Всего 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Максимально допустимая нагрузка 21 13 34 

 



 

Учебный план 
11а класса ( универсальный) 

 МБОУ СШ № 45   г. Архангельска 
на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

11а 

класс 
Всего 

Обязательная часть баз. ур. углубл. ИТОГО 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2 
Литература 3  3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык    
Родная литература    

Иностранные языки Английский язык 3  3 
Общественные 
науки 

История  2  2 
География 1  1 
Обществознание 2  2 
Экономика    
Право  2 2 
    

Математика и 
информатика 

Математика   6 6 
Информатика 1  1 
Вероятность и 
 статистика 

1  
1 

Естественные 
науки 

Физика 2  2 
Химия 2  2 
Биология 1  1 
    

 
Физическая  
культура  
 

Физическая 
культура 

2  2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1 

 Индивидуальный 
проект 

1  1 

ВСЕГО: 24 8 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обществознание в формате ЕГЭ 1  1 
 

Русский язык в формате ЕГЭ 1  
 

1 

    

    

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
26 8 34 

 
 
 


