
План работы  ШСК «Вектор» на 2025-2026учебный год 
 

№ 
п/п 

Мероприятия Сроки проведе- 
ния 

Ответственные 

1. Организационная работа 

 Провести заседание ШСК и распреде- 
 лить обязанности 

май Учителя физкультуры, 
Представители ШСК 

 Утвердить внутришкольный кален-

дарьспортивно-массовых мероприятий 

и календарь выступлений команд сбор 

 ной школы для участия в городской 

спартакиаде. 

 

 

сентябрь 

Учителя физкультуры 

 Выбор физоргов класса кл.руководители 
 Составить расписание секций Учителя физкультуры 

2 Учебно-спортивнаяработа 

 Оказать помощь классным 

руководителям в проведении 

туристических походов 
 

 

 

 

  В течение  

учеб-ного 

года 

 

 

 

учителяфизкультуры  Провести беседы с учащимися о ре- 
жиме дня, о гимнастике до занятий. 

 Провести семинар судей накануне со-

ревнований на первенство школы 

включенных в спартакиаду школы по 
Видам спорта 

 Проведение заседаний ШСК по прове- 
дению физкультурных 

праздников,спортивных вечеров,игр на 

местности 

 Подготовка команды школы по видам 

спорта,включенным в окружную и го- 
родскую спартакиаду 

3 Спортивно-массоваяифизкультурно-оздоровительнаяработа 

 Принять участие в городской(окруж-

ной)спартакиаде и соревнованиях по 
Видам спорта 

 

 

В течение 

учеб-ного 

года 

учителяфизкультуры 

 Провестисоревнованиясогласнока-

лендарю спортивно-массовых меро- 
приятий школы 

учителя 

физкультуры,чле

ны ШСК 

 Проводить гимнастику дозанятий,по- 
Движные игры на больших переменах 

кл.руководители, 
физоргиклассов 

 Проводить физкультминутки на уроках 
1-11классах 

учителя 

4 Работапо агитацииипропаганде 

 Оформление уголка физической куль-

туры, стенда «Спортивная жизнь 
школы»,«ГТО-путь к успеху» 

 

 

В течение 

учеб-ного 

года 

учителяфизкультуры 

 Организовать проведение лекций и бе-

седы в классах на темы:«Утренняя 

гимнастика школьника»,"Путь к здо- 
ровью черезнормыГТО" 

учителяфизкультуры 

 Провести консультации для родителей 
По вопросам физического воспитания 

учителяфизкультуры 



 Детей в семье «закаливание и укрепле- 

ние  их здоровья» 

  

5 Хозяйственная работа 

 Косметический ремонт спортивных за-

лов,открытых спортивных площадок 

В течение 

учеб-ного 

года 

учителяфизкультуры,

зам. директорапо 

АХЧ 
 Ремонт инвентаря,оборудования учителяфизкультуры 
 Приобретение спортивного инвентаря учителяфизкультуры 

 


