
Методическое объединение 
учителей физической культуры и ОБЖ

2022-2023 учебный год2022-2023 учебный год



Горбунова Людмила Андреевна, 
учитель физической культуры, 

высшая квалификационная категория

- почетная грамота департамента образования 
и науки Администрации Архангельской 
области,  2005 г.;
- почетная грамота министерства образования 

и науки Российской Федерации, 2010 г.;и науки Российской Федерации, 2010 г.;
- победитель конкурса среди лучших

педагогических работников муниципальных
образовательных учреждений
муниципального образования «Город
Архангельск», 2011 г;

- награждена золотым знаком отличия 
Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
ΙХ ступени, 2022 г..



Хазова Юлия Владимировна,
учитель физической культуры, 

первая квалификационная  категория

- награждена золотым знаком отличия
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду
и обороне» (ГТО) VΙΙΙ ступень, 2019 г.;

- мастер спорта по хоккею с мячом,
2000 г.;

- почетная грамота департамента
образования и науки
Администрации Архангельской
области, 2005 г.;



Мариева Ольга Михайловна, 
учитель ОБЖ, 

высшая квалификационная категория.

- почетная грамота Министерства
образования Архангельской области,
2016 г.;

Педагогическое кредо:
Учитель не просто профессия, а
часть жизни каждого человека. И
эта часть должна быть самой
лучшей.

Б.Пастернак



Грабар Катерина Сергеевна, 
учитель физической культуры, 

базовая квалификационная категория.

• награждена золотым знаком отличия
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду
и обороне» (ГТО) VΙ ступень, 2021 г..и обороне» (ГТО) VΙ ступень, 2021 г..

Педагогическое кредо:
Дав мотивацию к познанию, ты научишь
добиваться результата.



Курсовая подготовка
Ф.И.О. курсы год

Горбунова Л.А Организационно – методические 
особенности подготовки обучающихся 
к выполнению нормативов 
всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «ГТО».

2021 

Экспертиза в ходе аттестации 2022Экспертиза в ходе аттестации 
педагогических работников

2022

Хазова Ю.В. Методика преподавания физической 
культуры и оценка эффективности 
обучения в условиях реализации ФГОС 
НОО, ФГОС ООО и ФГОС СОО»

2020

Мариева О.М. «Теория и методика преподавания 
ОБЖ в условиях реализации ФГОС ОО

2022



Успеваемость и качество  

Ф.И.О

Горбунова Л.А. успеваемость 100%

качество 96.5%

ХазоваЮ.В. успеваемость 100%ХазоваЮ.В. успеваемость 100%

качество 98.7%

Мариева О.М. успеваемость 100%

качество 100%



Результаты ВСОШ
этап участники победители призеры

школьный 82 11 56

муниципальный 4 0

Корельская Алина 11 кл., 
3 место

Ершова Варвара 9б кл.
4 место

Участие в конференциях, семинарах

Хазова Ю.В.
Мариева О.М.

Городская педагогическая конференция.

Горбунова Л.А.
Хазова Ю.В.

«Методика преподавания волейбола» 
мастер-класс



Первенство по баскетболу

Участвовало – 48 человек.
Победители: 6а (дев.); 6в (мальч.)
Призеры: 
2 место – 6б (дев.); 6а (мальч.).
3 место – 6в (дев.); 6б (мальч.),.
участники: 6г (дев.); 6г (мальч.)



Первенство по баскетболу 
среди  7 классов:

1 место – команда 7А
2 место – команда 7Б
3 место – команда 7В 



Гимнастическое многоборье 

Победители: 6а дев., 6а мальч., 9в дев., 9в мальч.
Призеры: 6б дев., 6г мальч., 9б дев., 9а мальч.

6в дев., 6в мальч., 9а дев., 9б мальч.
Участие: 6г дев., 6б мальч.
Личное первенство: 
1 место – Филатова Дарья 6в, Иванов Алексей 6г,1 место – Филатова Дарья 6в, Иванов Алексей 6г,

Чапыгина Полина 9в, Дьячков Денис 9в
2 место – Лаврут Арина 6а, Власов Данила 6а,

Катькалова Полина 9в, Якушкин Дмитрий 9в
3 место – Катышева Юля 6а, Крупец Никита 6а,

Медникова Мира 9в, Ершова Варвара 9а, 
Верещагин Артем 9в

Участвовало – 144 человека.



Пионербол

Участвовало –
40 человек

1место -4Б
2место-4В
3место- 4А



«А ну-ка, 
мальчики!»

3 класс
участвовало
38 человек.

«А ну-ка, 
девочки!»

3 класс
участвовало 
32 человека



Лыжные гонки
Победитель: 6а (дев.), 6а (мальч.)

Лично: Устинкин Александр 6в, 
Морева Александра 6а

Призеры: 
2 место-6б (дев.), 6в (мальч.)

Лично: Поливаев Арсений 6а, Чупрова Анна 6аЛично: Поливаев Арсений 6а, Чупрова Анна 6а

3 место – 6в (дев.), 6б (мальч.)
Лично: Рудометов Артем 6а,  Лаврут Арина 6а

Участвовало – 46 человек.



Лыжные гонки

7-8  класс: участвовало – 69 человек

Победитель - Зуев Роман 7а, Кочанов Нур 8в.
Стрежнева Маргарита 7г, Филатова Марьяна 8б

2 место – Червяков Андрей 7в, Яковлев Илья 8в.
Игнатьева Екатерина 7г, Колесникова Мария 8б.

3 место – Поздеев Дмитрий 7а, Щепаков Василий 8б.
Чабаненко Елизавета 7в, Бажанова Юлия 8б.



Окружные мероприятия
Участники:
Первенство Октябрьского округа г. Архангельска

по футзалу среди школьников в зачет
спартакиады 2022-2023 уч. года мл.возраст
мальчики 2008-2011г.р (8 человек).

Первенство Октябрьского округа г. Архангельска
по футзалу среди школьников в зачет
спартакиады 2022-2023 уч. года ст. возраст
юноши 2004-2007 г.р (8 человек);



Первенство Октябрьского округа г. Архангельска
по волейболу среди школьников в зачет спартакиады 
2022-2023 уч. года  ст. возраст девушки 2004-2007 г.р, 

(9 человек).



Первенство Октябрьского округа г. Архангельска 
по волейболу среди школьников в зачет спартакиады
2022-2023 уч.года мл.возраст мальчики 2008-2011 г.р
(7 человек).



Городские мероприятия
«Кросс Нации». 

Участвовало   6 человек  человека



Лыжня России.
участвовало 28 человек.



Областные, всероссийские мероприятия
Заочный конкурс «≠PROспорт».



Общероссийский проект 
«Мини-футбол – в школу» 



Всероссийского фестиваля 
"Футбол в школе« среди обучающихся 

образовательных организаций Российской 
Федерации 2022-2023 учебного года.




