
План внеурочной деятельности для 1-4 классов  
на 2023-2024 учебный год 

 
Направление 
внеурочной 

деятельности 

Программа Формы 
организации 
внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 
неделю, год 

1-
ые 

 

2-
ые 

 

3-и 
 

4-
ые 

Внеурочные 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Разговор или беседа 
1/ 
33 

1/ 
34 

1/ 
34 

1/ 
34 

«Школа вежливых 
наук» 

Познавательные 
игры 

1/ 
33 

   

«Эколята» 
Кружок,  
общественно-
полезные практики  

  1/ 
34 

 

Спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

Спортивный час Спортивная студия, 
соревновательные 
мероприятия 

1/ 
33 

   

Флорбол 
 1/ 

34 
  

Краеведческая 
деятельность 

«Арктиковедение» 
 

Интерактивные 
занятия, час 
общения по малой 
родине 

1/ 
33 

0,5/ 
17 
 

0,5/ 
17 
 

0,5/ 
17 
 

«Морянка»  0,5/ 
17 

0,5/ 
17 

0,5/ 
17 

Художественно-
эстетическая, 
творческая 
деятельность 

«Всёмчик» Театральная студия  2/68   
«Веснушки» Танцевальная студия 2/ 

66 
2/68   

Хореография  2/ 
66 

   

Хор Творческое 
объединение 

 1/ 
34 

 1/ 
34 

«Юные театралы» Театральная студия 
 

1/ 
33 

   

Научно-
техническая 
деятельность 

Лего-мастер Кружок   1/34 1/ 
34 

«Учение с 
увлечением» 

Занимательный 
английский 

Клуб любителей 
английского языка 

   1/ 
34 

«Как хорошо  
уметь читать» 

Клуб любителей 
чтения, система 
практических 
занятий 

 1/ 
34 

  

Финансовая  
культура 

Финансовая 
грамотность 

Кружок    1/ 
34 

Игровая 
деятельность 

«Комната игр» Кружок 1/ 
33 

 
 
 

  

Недельный объём внеурочной деятельности 10 9 4 6 

Объём внеурочной деятельности за год 330 306 136 204 

Общий объём внеурочной деятельности 976 

 


