
Пояснительная записка 

курса внеурочной деятельности естественно-научной направленности «Экология окружающего мира» (с использованием 
оборудования детского технопарка «Кванториум») 

Программа рассчитана для учащихся 5-6 классов 

Современныйучебный процесснаправленнестольконадостижениерезультатоввобласти предметныхзнаний,сколько наличностныйрост 

ребенка. Обучение по новым образовательным стандартам предусматривает организацию внеурочной деятельности, котораяспособствует 

раскрытию внутреннего потенциала каждого ученика, развитие и поддержание его таланта. Одним из ключевых требований кбиологическому 

образованию в современных условиях и важнейшим компонентов реализации ФГОС является овладение 

учащимисяпрактическимиумениямиинавыками,проектно–исследовательскойдеятельностью. 

Рабочая программа внеурочной деятельности для 5- 6 классов составлена в соответствии с требованиями ФГОС и учётом нормативно-

правовых документов: - Закон РФ «Об образовании» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в РоссийскойФедерации» (с изм. 

и доп., вступ. в силу с 01.09.2020) . - Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.09. 2011 №2357 « О 

внесенииизмененийвФГОСНОО,утвержденный приказом МОНот06.10.2009»-Приказ Министерстваобразованияинауки РФот04.10.2010№986 

«об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащённости учебного процесса 

иоборудования учебных помещений». -Письмо Министерства образования РФ от 02.04.2002 г .№13-51-28/13»о повышении 

воспитательногопотенциала общеобразовательного процесса». - Письмо МОН РФ №03-296 от 12.05.2011 «Об организации внеурочной деятельности 

привведении ФГОС ООО». - Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности в образовательных 

учреждениях,реализующихобщеобразовательныеначальногообщего образования.(Письмо ДепартаментаобщегообразованияМОРоссииот12.05.2011 

№03-296),- Методические рекомендации по созданию и функционированию детских технопарков «Кванториум» на 

базеобщеобразовательных организаций (Утверждены распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. NР-4) 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного 

времениучащихся. Она дает возможность предоставлять учащимся широкий спектр знаний, направленных на развитие и выявление 

индивидуальныхособенностей ребенка. Занятия в системе внеурочной воспитательной работы по биологии способствуют развитию 

интеллектуальнойодаренности учащихся, взаимосвязь и преемственность общего и дополнительного образования в школе и воспитания в семье. 

Применениеигровой методики и современных технологий для развития интеллекта позволит школьникам самостоятельно получать более 

глубокиезнания по отдельным, интересным для них темам, демонстрировать их в интеллектуальных соревнованиях. Использование 



оборудованияцентра «Точкароста»приреализациивнеурочнойдеятельностипозволяетсоздатьусловия: 

• длярасширениясодержанияшкольногобиологическогообразования; 

• дляповышенияпознавательной активностиобучающихсяв естественно-научнойобласти; 

• для развития личности ребенка в процессе обучения биологии, его способностей, формирования и удовлетворения социально 

значимыхинтересовипотребностей; 

• для работы с одарёнными школьниками, организации их развития в различных областях образовательной, творческой 

деятельности.Применяяцифровыелабораториивовнеурочнойдеятельностипобиологии,учащиесясмогутвыполнитьмножестволабораторныхработиэкс

периментов. 

Основнаяцель:всестороннееразвитиепознавательныхспособностейиорганизациядосугаобучающихся,расширениеихкругозораиповышениемо

тивациикучению с использованием оборудования детского технопарка «Кванториум». 

Задачи: 

- образовательная:расширятькругозор,повышать интерескпредмету, популяризацияинтеллектуальноготворчества; 

- развивающая:развиватьлогическоемышление,наблюдательность,уменияустанавливатьпричинно—

следственныесвязи,умениярассуждатьиделатьвыводы,пропаганда культазнанийвсистеме духовныхценностейсовременногопоколения; 

- воспитательная:развиватьнавыкикоммуникациииколлективнойработы,воспитаниепониманияэстетическийценностиприродыибережног

оотношениякней,объединениеиорганизациядосугаучащихся. 

Программастроитсянаоснове следующихпринципов: 

- равенствовсехучастников; 

- добровольноепривлечениекпроцессудеятельности; 

- чередованиеколлективнойииндивидуальнойработы; 

- свободныйвыборвидадеятельности;-нравственнаяответственностькаждогозасвойвыбор,процессирезультатдеятельности; 

- развитиедухасоревнования,товарищества,взаимовыручки;2 - учет возрастных и индивидуальных особенностей. 

Метапредметныесвязи. 

• освоениеспособоврешенияпроблемтворческогоипоисковогохарактера; 

• формированиеуменияпланировать,контролироватьиоценивать действиявсоответствииспоставленнойзадачей иусловиямиеёреализации; 

• определятьнаиболееэффективныеспособыдостижениярезультата; 



• формированиеуменияпониматьпричиныуспеха/неуспехадеятельностииспособностиконструктивнодействоватьдажевситуацияхнеуспеха; 

• освоениеначальныхформпознавательнойи личностной рефлексии; 

• овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, установления аналогий и причинно-

следственныхсвязей,построениярассуждений; 

• готовностьслушатьсобеседникаивестидиалог;готовностьпризнаватьвозможностьсуществованияразличныхточекзренияиправакаждогоиметь

свою;излагатьсвоёмнениеиаргументироватьсвоюточкузренияиоценкусобытий; 

• определениеобщейцелиипутейеёдостижения; 

• умениедоговариватьсяораспределении функцийиролейвсовместнойдеятельности; 

• осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих;овладениебазовымипредметнымиимежпредметнымипонятиями,отражающимисущественныесвязииотношениямеждуобъектамиипроце

ссами. 

Общаяхарактеристикапрограммывнеурочнойдеятельности. 

Программавнеурочнойдеятельностиноситразвивающийхарактер,цельюкоторойявляетсяформированиепоисково-

исследовательских,коммуникативных умений школьников, интеллекта учащихся. Важнейшим приоритетом является формирование общеучебных 

умений инавыков, которые предопределяют успешность всего последующего обучения ребёнка. Развитие личностных качеств и 

способностейобучающихся опирается на приобретение ими опыта разнообразной деятельности: учебно-познавательной, проектно-

исследовательской,практической,социальной. 

Занятияпопрограммевнеурочнойдеятельностиразделенынатеоретическиеипрактические.Причёмдеятельностьможетноситькакгрупповой,так 

ииндивидуальныйхарактер. 

Деятельностьшкольниковприосвоениипрограммыимеетотличительныеособенности: 

- практическаянаправленность, котораяопределяетспецификусодержанияивозрастныеособенностидетей; 

- групповой характер работ будет способствовать формированию коммуникативных умений, таких как умение, распределять 

обязанности вгруппе,аргументироватьсвоюточкузренияидр.; 

- всодержаниедеятельностизаложенооснованиедлясотрудничествадетейсчленамисвоейсемьи, 

чтообеспечиваетреальноевзаимодействиесемьиишколы; 

- реализуетзадачувыявлениятворческихспособностей,склонностейиодаренностейкразличнымвидам 



деятельностипосредствомвовлеченияихвтворческую деятельность. 

Актуальностьпрограммызаключаетсявформированиимотивациикцеленаправленнойпознавательнойдеятельности,саморазвитию,атакже 

личностномуипрофессиональномусамоопределению учащихся. 

Практическаянаправленностьсодержанияпрограммызаключаетсявтом,чтосодержаниекурсаобеспечиваетприобретениезнанийиумений, 

позволяющих в дальнейшем использовать их как в процессе обучения в разных дисциплинах, так и в повседневной жизни 

длярешенияконкретныхзадач. 

Формы занятий внеурочной деятельности: беседа, коллективные и индивидуальные исследованияестественнонаучного 

направления,самостоятельная работа, выступление, участие в конкурсах, создание проектов и т.д. Данные формы работы дают детям 

возможностьмаксимально проявлять свою активность, изобретательность, творческий и интеллектуальный потенциал и развивают их 

эмоциональноевосприятие. 

Местоданногокурсавучебномплане. 

Программарассчитанана1годобучения (34 часавгод,1часвнеделю).Занятия по программепроводятсяво внеурочноевремя 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности. 

Планируемые результатыПланируемыерезультатыпрограммывнеурочнойдеятельности. 

Врезультатеосвоенияпрограммывнеурочнойдеятельности«Занимательнаябиология»обучающиесянаступени основногообщегообразования: 

- получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные представления о природных объектах и явлениях 

каккомпонентахединогомира,овладеютосновамипрактико-ориентированныхзнанийоприроде,приобретутцелостныйвзгляднамир; 

- познакомятсяснекоторымиспособамиизученияприроды,начнутосваиватьуменияпроводитьнаблюдения,ставитьопыты,научатсявидетьи

пониматьнекоторые причинно-следственныесвязивокружающеммире; 

- получат возможность научиться использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, включая компьютерные) 

илитературуоприродесцельюпоискапознавательнойинформации,ответовнавопросы,объяснений,длясозданиясобственныхустныхилиписьменныхвыск

азываний. 

Личностные,метапредметныеипредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета. 

В соответствии с требованиями к результатам освоения основной образовательной программы общего образования 

Федеральногогосударственного образовательного стандарта обучение направлено на достижение учащимися личностных, метапредметных и 

предметныхрезультатов. 



Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах учащихся, которые они должны приобрести в 

процессеосвоенияучебногопредмета: 

- учебно-познавательныйинтерескновомуучебномуматериалуиспособам решенияновойзадачи; 

- ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на 

анализсоответствиярезультатовтребованиямконкретнойзадачи; 

- способностьксамооценкенаосновекритериевуспешностивнеучебнойдеятельности; 

- чувствопрекрасногоиэстетическиечувстванаосновезнакомствасприроднымиобъектами. 

Метапредметныерезультатыхарактеризуютуровеньсформированностиуниверсальныхспособностейучащихся,проявляющихсявпознавательн

ойипрактическойдеятельности: 

- использованиесправочнойидополнительнойлитературы; 

- владение цитированиемиразличнымивидамикомментариев; 

- использованиеразличныхвидовнаблюдения; 

- качественноеиколичественноеописаниеизучаемогообъекта; 

- проведениеэксперимента; 

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся, который приобретается и закрепляется в процессе освоения 

программывнеурочнойдеятельности: 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий с использованием учебной литературы и в 

открытоминформационномпространстве,энциклопедий,справочников(включаяэлектронные,цифровые),контролируемомпространствеИнтернета; 

- проводитьсравнениеиклассификациюпозаданнымкритериям; 

- устанавливатьпричинно-следственныесвязивизучаемомкругеявлений; 

- строитьрассуждениявформесвязипростыхсужденийобобъекте, егостроении,свойствахисвязях. 

В процессепрохожденияпрограммыдолжныбытьдостигнутыследующиерезультаты: 

1 уровеньрезультатов:«Приобретениесоциальныхзнаний» 

1) личностныекачества:-уважительноеотношениектрудуитворчествусвоихтоварищей;-

формированиеэстетическихчувств,познавательныхинтересовимотивов,направленныхна изучениеживойприроды; 

2) универсальныеспособности-умениевидетьипониматьзначениепрактическойиигровойдеятельности; 



3) опытвпроектно-исследовательскойдеятельности 

-умениеработатьсразнымиисточникамиинформации;-овладениесоставляющимиисследовательскойинаучно-практической 

деятельности, ставить вопросы, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, объяснять, доказывать, защищать 

своиидеи; 

-

формированиеинтеллектуальныхумений(доказывать,строитьрассуждения,анализировать,сравнивать,делатьвыводыидр.)иэстетическогоотношенияк 

живымобъектам; 

-знаниеосновныхпринциповиправилотношениякживойприроде. 

2 уровеньрезультатов:«Формированиеценностногоотношенияксоциальнойреальности» 

1) личностныекачества: 

-навыкииндивидуальнойдеятельностивпроцессепрактической работыподруководствомучителя; 

- навыкиколлективной деятельностивпроцессесовместнойтворческой работывкомандеодноклассниковподруководствомучителя; 

- умениесотрудничать стоварищамивпроцессесовместнойдеятельности,соотноситьсвоючасть работысобщимзамыслом; 

2) универсальныеспособности: 

- способностьвыбирать целевыеисмысловыеустановки всвоихдействияхи 

поступкахпоотношениюкживойприроде,здоровьюсвоемуиокружающих; 

- способностьпередаватьэмоциональныесостоянияисвоеотношениекприроде,человеку,обществу; 

3) опытвпроектно-исследовательскойдеятельности: 

- умениеорганизоватьсвоюучебнуюдеятельность:определятьцельработы,ставитьзадачи,планировать—

определятьпоследовательностьдействийипрогнозироватьрезультатыработы; 

- умение осуществлятьконтрольикоррекциювслучаеобнаруженияотклоненийиотличийприсличениирезультатов 

сзаданнымэталоном;оценка результатов работы — выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознание 

качества иуровняусвоения. 

3 уровеньрезультатов:«Получениесамостоятельногообщественногодействия» 

1) личностныекачества: 

- умениеобсуждатьианализироватьсобственнуюдеятельностьиработуодноклассниковспозицийзадачданнойтемы,сточкизрениясодержани



яисредствеговыражения; 

2) универсальныеспособности: 

- умениеслушатьивступатьвдиалог, 

участвоватьвколлективномобсуждениипроблем;интегрироватьсявгруппусверстниковистроитьпродуктивное 

взаимодействиесосверстникамиивзрослыми; 

- умениеадекватно 

использоватьречевыесредствадлядискуссиииаргументациисвоейпозиции,сравниватьразныеточкизрения,аргументироватьсвоюточкузрения,отстаиват

ьсвою позицию; 

3) опытвпроектно-исследовательскойдеятельности: 

- выражениевигровойдеятельностисвоегоотношения кприроде 

Обучающиесясмогут:узнавать животныхиптицвприроде,накартинках, поописанию; 

• применятьтеоретическиезнанияприобщениисживымиорганизмамиивпрактическойдеятельностипосохранениюприродного 

• окруженияи своегоздоровья;ухаживать закультурными растениямиидомашнимиживотными; 

• доказывать,уникальностьикрасотукаждогоприродногообъекта; 

• заботитьсяобоздоровленииокружающей природнойсреды; 

• предвидетьпоследствиядеятельностилюдейвприроде; 

• осуществлятьэкологическисообразныепоступкивокружающейприроде; 

• ставитьпростейшиеопытысобъектамиживойинеживойприроды. 

 
Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности 

Введение.(3часа) 

План работы и техника безопасности при выполнении лабораторных, практическихработ.Ознакомление соборудованиемцентра«Точкароста». 

Оформлениеуголкакружка. 

Практическиеилабораторныеработы: Лабораторнаяработа№1«Лабораторноеоборудованиеиприборыдлянаучныхисследований». 

Раздел1.ЛабораторияЛевенгука(6часов) 

Методыизученияживыхорганизмов:наблюдение,измерение,экспериментИсторияизобретениямикроскопа,егоустройствоиправилаработы. 



Клеточное строение организмов. Многообразие клеток. Методы изучения живых. Техника приготовления 

временногомикропрепарата.Клетки,тканииорганырастений.Отличительныепризнакиживыхорганизмов.Микромирвокругнас. 

Практические и лабораторные работы:Лабораторная работа № 2 Лабораторный практикум «Изучение устройства 

увеличительныхприборов».«Частиклеткииихназначение».Мини-исследование. 

Раздел2.Биологиярастений(16часов). 

Дыханиеиобменвеществурастений.Изучениемеханизмовиспаренияводылистьями.Испарениеводырастениями. 

Тургор в жизни растений. Воздушное питание растений — фотосинтез. Кутикула. Условия прорастания семян. Деление клеток. 

Растения.Многообразие растений.Значениерастенийвприродеижизничеловека.Вегетативное размножение растений 

Практические и лабораторные работы: Лабораторная работа №5 «Дыхание листьев», Лабораторная работа № 6 

«Зависимостьтранспирации и температуры от площади поверхности листьев».Лабораторная работа №7 «Испарение воды листьями до и после 

полива».Лабораторная работа № 8 Тургорное состояние клеток. Лабораторная работа № 9«Фотосинтез». Лабораторная работа № 10 

«Значениекутикулы и пробки в защите растений от испарения». Лабораторная работа № 10«Значение кутикулы и пробки в защите растений 

отиспарения».Лабораторная работа№11«Условияпрорастаниясемян».Значение водыивоздуха для прорастаниясемян». 

Лабораторная работа № 12«Наблюдение фаз митоза в клетках растений» .Лабораторная работа № 13 «Обнаружение хлоропластов в 

клеткахрастений» , Лабораторная работа № 14 «Обнаружение нитратов в листьях» . Практическая работа «Способывегетативного 

размножениярастений». 

Раздел3.Зоология(7 часов) 

Животные. Строениеживотных. Многообразиеживотных,ихрольвприродеижизничеловека. Простейшие.Движение животных.Типкольчатые 

черви.Внутреннее строение дождевогочервя.Мини-исследование «Птицынакормушке» 

Практическаязоология 

Знакомство с системой живой природы, царствами живых организмов. Практическая работа «Классификация животных». 

Отличительныепризнаки животных разных царств и систематических групп.Лабораторная работа № 15 «Сравнительная характеристика 

одноклеточныхорганизмов». Лабораторная работа № 16 «Наблюдение за передвижением животных». Практическая орнитология. Работа в 

группах:исследование «Птицынакормушке». 

Раздел4 Экология (2часа) 

Проектно-исследовательскаядеятельность:Модуль «Экологическийпрактикум:«Влияниеабиотическихфакторовнаорганизмы». 



«Определениезапыленностивоздухавпомещениях»,«Измерениевлажностиитемпературыв разныхзонахкласса» 



Тематическоепланирование 
 
 

№ Тема занятия Формазанятия Целевая 
установказан
ятия 

Основные 
видыдеятельностио

бучающихся 
навнеурочномзанят

ии 

Использованиеобору
дование 

«Точкароста» 

Ко
л-
во
ча
со 
в 

 Введение. (3часа) 

1 План работы и 
техникабезопасности 
привыполнении 
лабораторных,практически
хработ. 
Ознакомление 
соборудованиемцентр
а 
«Точкароста». 

Беседа 
 
Лабораторная
работа№1 
«Лабораторное
оборудование 
иприборы 
длянаучныхисс
ледований». 

Широкий 
спектрдатчиков 
позволяютучащимс
язнакомитьсяспара
метрамибиологичес
когоэксперимента 
нетольконакачестве
нном,но 
инаколичественном 
уровне. 

формируется и 
развиваетсяизобретательск
ое,креативное и 
критическоемышлениеобу
чающихся. 

«Точка роста»— 
комплектучебного 
оборудованиядетскоготех
нопарка,материальная 
база длясоздания 
инновационнойобразовате
льнойсреды. 

1 

2-3 Оформлениеуголкакружка. Коллективная Формировать 
такиекачества,какд
ружба,коллективиз
м,личнаяответстве
нность заобщее 
дело. 

Коммуникативные–
обеспечивающиесоциальн
уюкомпетентностьпознава
тельные–общеучебные, 
логические,связанные с 
решениемпроблемы 
Регулятивные–
обеспечивающиеорганиза
цию 
собственнойдеятельности
Личностные– 
определяющие 

Фотоиллюстрации,к
омпьютер,принтер 

2 



    мотивационную
ориентацию. 

  

 Раздел1.ЛабораторияЛевенгука(6часов) 

4 Методы изучения 
живыхорганизмов: 
наблюдение,измерение, 
экспериментИстория 
изобретениямикроскопа, 
его 
устройствоиправилаработы
. 

Лабораторная
работа№2 
«Изучениеустро
йстваувеличите
льныхприборов
». 

Объяснятьназначен
иеувеличительныхп
риборов. 
Различатьручную 
иштативную 
лупы,знать 
величинуполучаемо
госихпомощьюувел
ичения. 

Умение работать 
слабораторнымоборудован
ием,увеличительнымиприб
орами.Изучатьустройство 
микроскопа исоблюдать 
правила 
работысмикроскопом.Срав
ниватьувеличение 
лупыимикроскопа. 
Получатьнавыкиработы 
смикроскопом при 
изученииготовых 
микропрепаратов.Соблюда
ть правила 
работывкабинете,обращени
яс 
лабораторнымо
борудованием. 

Микроскоп 
световой,цифровой,л
упа. 

1 

5 Клеточное 
строениеорганизмов. 
Многообразиеклеток. 
Методы изученияживых 

Лабораторный
практикум 
«Части клетки 
иихназначение»
. 

Сравниватьживотн
ую 
ирастительнуюклет
ки,находитьчерты 
их сходства 
иразличия. 
Различатьткани 
животных 
ирастенийнарисунк
ах 
учебника,характери
зовать ихстроение, 
объяснятьихфункци
и. 

Умение работать 
слабораторнымоборудован
ием,увеличительнымиприб
орами.Наблюдатьчасти и 
органоиды клеткина 
готовыхмикропрепаратах 
подмалымибольшимувелич
ениеммикроскопа 
иописывать их. 
Различатьотдельныеклетки, 
входящие в состав 
ткани.Обобщатьификсир
овать 
результатынаблюдений, 

Микроскоп 
световой,цифровой. 
Иллюстрации,презентация.
Схемы. 

1 



    делатьвыводы.Соблюдать
правила работы в 
кабинетебиологии, 
обращения слабораторным 
оборудованием. 

  

6 Техника 
приготовлениявременногом
икропрепарата 

Лабораторная
работа№3 
«Приготовление
препаратаклеток 
сочнойчешуи 
луковицылука» 

Формированиеумени
я 
работатьсмикроскоп
ом,научиться 
готовитьмикропрепа
раткожицы 
лука,находить 
основныечастиклетк
инамикропрепарате,
схематическиизобра
жать 
строениеклетки. 

Развивать 
самостоятельность 
приведенииучебно-
познавательной 
деятельности. 
Знакомить с 
многообразиеммикроскопо
в, устройствоми правилами 
работы с ними(на примере 
цифровогомикроскопа).Обу
чатьтехнике 
изготовлениямикропрепара
тов; 
способамфиксирования 
результатовнаблюдений в 
виде фото ивидео, 
выполненных спомощью 
цифровогомикроскопа.- 
сформироватьу 
школьниковпредставление 
о 
принципахфункционирован
иямикроскопа и об 
основныхметодахмикроско
пирования; 

Интерактивныйкомплекс,с
ветовой,цифровоймикроск
оп, репчатый лук,пинцет, 
препаровальныеиглы, 
стекла 
предметные,стаканчикис 
водой,пипетки, 
фильтровальнаябумага,ио
д. 

1 

7 Клетки, ткани и 
органырастений.Отличитель
ныепризнакиживыхорганизм
ов. 

Лабораторная
работа 
№4«Тканирас
тительногоорг
анизма». 

Понятие о 
тканирастений.В
идытканей:основ
ная,покровная,пр
оводящая,механи
ческая. 
Причины 
появлениятканей.Ра
стениекак 

Определятьпонятие 
«ткань».Характеризоватьос
обенностистроенияифункци
и тканей 
растений.Устанавливать 
взаимосвязьстроения и 
функций 
тканей.Объяснятьзначениет
каней 

Микроскоп 
цифровой,микропрепараты
микропрепараты 
«Продольный 
срезстеблякукурузы», 
«Поперечныйсрезкорнятык
вы», «Строение 
корня»;микроскопы;таблиц
ы 

1 



вжизнирастения. «Клеточноестроение 



   целостный 
живойорганизм, 
состоящийизклетоки
тканей. 

Обобщатьисистематизиро
вать знанияпо 
теме,делатьвыводы. 
Отвечатьнаитоговые 
вопросы темы, 
выполнятьзадания. 

корня», «Корень и 
егозоны», 
«Внутреннеестроение
листа». 

 

8-9 «Микромирвокруг нас» Мини-
исследование. 

Провестиисследован
ияразличных 
объектовприпомощи
микроскопа . 
собратьинформацию 
омикроорганизмах,в
ыяснить какую 
рольмикромир 
играет дляприроды 
ичеловека. 

Проанализироватьматериа
лыинформационныхресурс
овилитературыиввестипон
ятие 
микромира;изучитьразнов
идностимикроорганизмов; 
выяснить какую 
рольмикромир 
играет 
дляприродыичеловек
а 
узнать может ли 
микромирпричинить 
вред,если да, товыделить 
способы борьбы сним; 
провестиопроссредиу
чащихся. 

Микроскоп 
цифровой,спирт, вода, йод 
и 
пищевойкрасительдляокра
шиваний, чашка 
Петри(плоская баночка из 
стекласкрышкой), 
нодлякаждого 
исследованияпростонеобхо
димы:предметное и 
покровноестекло, пинцет, 
пипетка,тонкаяиглаит.д. 

2 

 Раздел 2.Биологиярастений(16часов) 
10 Дыханиеи обмен веществ 

урастений. 
Лабораторная
работа№5 
«Дыхание
листьев», 

Характеризоватьсущ
ность 
процессадыхания у 
растении.Устанавлив
атьвзаимосвязьпроце
ссов дыхания 
ифотосинтеза,провод
ить ихсравнение. 
Определятьпонятие 
«обмен 
веществ».Характ
еризовать 
обменвеществкак 

Воспитание 
бережногоотношения к 
своемуздоровью,привитиеи
нтереса к 
изучениюпредмета.Выполн
ятьопыт,наблюдать 
результатыиделатьвыводы
порезультатамисследовани
я. 

Компьютер с 
программойReleon Lite, 
датчикикислорода и 
углекислогогаза, 

1 



   важныйпризнак 
жизни. 

   

11- 
12 

Изучение 
механизмовиспарениявод
ылистьями. 

Лабораторная
работа№6 
«Зависимостьтр
анспирации 
итемпературыо
тплощадиповер
хности 
листьев». 

Выявитьзависи
мостьтранспира
ции 
итемпературыо
тплощадиповер
хностилистьев. 

 Компьютер с 
программнымобеспечение
мДатчикитемпературы 
ивлажностиКомнатное 
растение:монстераилипела
ргония 

2 

13 Испарениеводырастениями Лабораторная
работа№7 
«Испарениево
дылистьями 
до и 
послеполи
ва». 

Выяснитькаквлия
ет, 
поливрастенияна
количествоиспар
яемойводы. 

Провести 
измерениятемпературыив
лажности,когда земля в 
горшке срастениемсухая. 
Проанализироватьп
олученныеданные. 

Компьютер с 
программнымобеспечение
мизмерительный 
Интерфейсдатчиктемперат
уры 
датчиквлажности. 

1 

14- 
15 

Тургорвжизнирастений. Лабораторная
работа № 
8Тургорноесо
стояниеклето
к. 

Выяснитьзависи
мостьтургорного
состояния 
отколичества 
вод вклетках. 

Продемонстрировать 
явление тургора на 
примерепоступления и 
выхода водыв клетках лука 
иликорнеплода моркови. 

Цифровой 
датчикэлектропроводност
и, вода,1М раствор 
хлориданатрия, пробирки, 
штатив,химические 
стаканы,фильтровальная 
бумага,ножилискальпель,л
инейка 
илиштангенциркуль. 
Предметные 
стека,препаровальные 
стекла,препаровальнаяигла
,пинцет,спиртовка,спички,
пипетка, 
метиленовыйсиний, 
фильтровальнаябумага,ми
кроскоп, 
пророщенные семена 
илилуковицыскорешками
. 

2 



16 Воздушноепитаниерастений 
—фотосинтез. 

Лабораторная
работа№9 
«Фотосинтез». 

Изучитьмеханизм
фотосинтезакак 
способапитания 

Приводитьпримерыорганиз
мов—автотрофови 
гетеротрофов,находить 

Цифроваялабораторияпоэ
кологии(датчик 
углекислого газаи 

1 



   растений;раскрыть 
сущностьпроцесса
фотосинтезаиего 
значениядляжизнин
а Земле. 

различия в их 
питании.Обосновыватькосм
ическуюрользелёныхрастен
ий. 
Использоватьинформацио
нные ресурсыдля 
подготовки 
сообщенияоролифотосинт
еза на 
нашейпланетеВыполнять
наблюденияиизмерения. 

кислорода).  

17 Кутикула. Лабораторная
работа№10 
«Значениекутик
улыипробкивза
щите 
растений 
отиспарени
я». 

Выяснитьролькутик
улы и пробки 
взащите от 
испаренияводы с 
поверхностикорней,
побеговиклубней. 

Какое значение имеют 
кутикула и пробка в 
испарении водырастением. 
Какая покровная ткань в 
большей степени влияет на 
испарениеводырастением. 

два свежих яблока и 
дваклубня картофеля, 
весы,нож, 
полиэтиленовыепищевые 
пакеты, 
датчикотносительной 
влажностивоздуха. 

1 

18 Условия 
прорастаниясемян. 

Лабораторная
работа№11 
«Условияпр
орастаниясе
мян». 
Значение воды 
ивоздуха 
дляпрорастания
семян». 

Изучить 
рольЗапасны
хпитательны
х 
веществсемени.Темп
ературныеусловия 
прорастаниясемян.Р
оль света. 

Характеризовать роль 
водыивоздухавпрорастании
семян. Объяснять 
значениезапасных 
питательныхвеществ в 
прорастаниисемян.Объясня
тьзависимость 
прорастаниясемян от 
температурныхусловий. 
Прогнозироватьсроки 
посева 
семянотдельныхкультур.У
мениеработать с 
лабораторнымоборудовани
ем,увеличительными 
приборами. 

Цифровая лаборатория 
поэкологии 
(датчикосвещенности, 
влажности итемпературы). 

1 



19- 
20 

Делениеклеток. Лабораторная
работа№ 12 
«Наблюдение
фаз митоза 
вклетках 
растений» 

Рассмотрениемикр
опрепаратовсделя
щимисяклетками 
растения.изучитьп
оведение 
хромосом во время 

Обучающая – 
научитьприменять 
полученныезнания при 
сравненииосновных 
стадий 
деленияклетоквмитозе; 
развивающая– 

Предметные 
стекла,покровныестекла,пр
епаровальнаяигла,пинцет,с
пиртовка,спички,пипетка,
метиленовый 
синий,фильтровальная 

2 



   фазмитоза способствоватьформирова
нию навыковработы с 
микроскопом;-
воспитательная–
предоставить 
возможностьпроявить 
самостоятельностьиактив
ность в 
выполнениизаданийлабо
раторнойработы,аккурат
ностьв 
оформлении результатов. 

бумага,микроскоп,проро
щенные семена 
илилуковицыскорешками
. 

 

21 Растения.Многообразиераст
ений. Значение растенийв 
природеи жизничеловека 

Лабораторная
работа№13 
«Обнаружение
хлоропластов 
вклеткахрастен
ий» 

Характеризоватьг
лавные 
признакирастени
й. 

Различатьчастицветковогор
астения на 
рисункеучебника,выдвигат
ьпредположения об 
ихфункциях.Сравниватьцве
тковые и 
голосеменныерастения,хар
актеризоватьихсходствоира
зличия. 
Характеризовать 
мхи,папоротники, 
хвощи,плауныкакспоровые
растения, 
определятьтермин 
«спора».Выявлятьнарисунк
еучебникаразличия 
междурастениямиразных 
систематическихгрупп.Соп
оставлятьсвойства 
растительной 
ибактериальнойклеток,дела
тьвыводы. 
Характеризовать 
значениерастенийразныхс
истематическихгруппв 
жизничеловекаУмение 

Обнаружение 
хлоропластоввклеткахрасте
нийсиспользованием 
цифровогомикроскопа. 
Электронныетаблицыиплак
аты 

1 



    работать с 
лабораторнымоборудова
нием,увеличительными 
приборами 

  

22- 
23 

Лист. Лабораторная
работа№14 
«Обнаружение
нитратов 
влистьях» 

Обнаружить 
нитратыв листьях 
растений 
иопределить 
источникихпоступле
ния. 

Существуют 
нормыпосодержанию 
нитратов.Опасно ли для 
человекаповышенное 
содержаниенитратовврас
тениях. 

Побеги 
комнатныхрастений(бал
ьзамина,сингониума 
илибыстрорастущих 
видовсемействакоммели
новые—традесканции, 
зебрины,сеткреазии),сту
пкаспестиком, 
ножницы,воронка,марля
илибинт,химический 
стакан на 50мл, 
цифровой 
датчикконцентрацииион
ов, 
электрод нитрат-
анионов,электродсравнен
ия. 

2 

24- 
25 

Вегетативное 
размножениерастений 

Практическая
работа 
«Способывег
етативногораз
множениярас
тений». 

Сформироватьумени
е 
размножатьрастения 
с 
помощьювегетативн
ыхорганов. 

сформировать знания 
оспособах 
вегетативногоразмножения 
растений вприроде 
ипрактикечеловека,роливег
етативногоразмножения 

Субстрат для 
укоренениячеренков,расс
адные 
ящики, цветочные 
горшки,стаканы с водой, 
ножницы,нож, учебник, 
видеоурок итаблица 
«Вегетативноеразмножени
е». 

2 

 Раздел3.Животные(7часов) 
26 Животные.Строениеживотн

ых.Многообразиеживотных, 
ихрольвприродеижизничело
века. 

Практическая
работа 
«Классификация
животных». 

Распознаватьоднок
леточных 
имногоклеточныхж
ивотных 
нарисункахучебни
ка. 

Характеризоватьпростейши
х по 
рисункамучебника,описыва
тьихразличие, называть 
части ихтела.Сравнивать 
строениетела 
амёбысклеткойэукариот,дел
атьвыводы. 

Готовить 
микропрепараткультуры
амеб. 
Обнаружениеодноклеточ
ных 
животных(простейших) в 
воднойсреде с 
использованиемцифровог

1 



Называтьмногоклеточных о микроскопа. 
Электронныетаблицыи 



    животных, 
изображённыхнарисункеу
чебника. 
Различатьбеспозвоночныхи 
позвоночных 
животных.Объяснять роль 
животных 
вжизничеловекаивприроде.
Характеризоватьфакторы 
неживой 
природы,оказывающие 
влияние 
нажизнедеятельностьживот
ных. Умение работатьс 
лабораторнымоборудование
м,увеличительными 
приборами 

плакаты  

27- 
28 

Простейшие Лабораторная
работа 
«Сравнительная
характеристика
одноклеточных
организмов» 

Изучитьособеннос
тистроения 
ижизнедеятельност
ипростейших(Proto
zoa). 

Выявлять характерные при-
знакиподцарства Простей-
шие, или Одноклеточные, 
ти- па Саркодовые жгутико-
носцы. 
Распознавать представите-
лейкласса Саркодовые 

намикропрепаратах,рисунка
х,фотографиях. 
Устанавливать 
взаимосвязьстроения и 
функций организма на 
примере амёбы-про-тея. 
Обосновыватьроль простей 
-шихвэкосистемахУмение 
работать с лабора-
торнымоборудованием,ув 
еличительнымиприборами 

Предметные 
стёкла,покровные 
стекла,препаровальнаяигл
а,пинцет, 
пипетка,фильтровальная 
бумага,микроскоп, 
микропрепаратинфузория-
туфелька,эвглена,мерныйс
такансводой из 
природноговодоема,вата. 

2 

29 Движениеживотных. Лабораторная
работа№ 
«Наблюдение за 
передвижением 

Готовить микро-
препарат 
культурыинфузори
й.Изучать 

Формулировать вывод о 
значении движения для 
животных. 
Фиксироватьрезультатына 

Электронные табли-
цыиплакаты. 

1 



живыеорганизмы 



  животных». под микроскопом 
прималомувеличени
и. 

блюденийвтетради.Соблюд
ать правила работыв 
кабинете, обращения 
слабораторным 
оборудованием.Умениерабо
тать слабораторным 
оборудованием,увеличитель
нымиприбо 
рами. 

  

30 Тип кольчатые 
черви.Внутреннее 
строениедождевогоче
рвя. 

Лабораторная
работа№6 
«Особенности
внутреннегос
троениядожде
вогочервя» 

изучить 
внутреннееразвити
е дождевогочервя. 

Называть черты более высо-
кой организации 
кольчатыхчервей по 
сравнению с кру-
глыми.Распознаватьпредста
вителей класса на 
рисунках,фотографиях. 
Характеризоватьчертыус-
ложнениястроения 

системвнутреннихорганов. 
Формулировать 
выводоб уровне 
строенияоргановчувст
в. 

Бинокулярный 
микроскоп,препарат 
поперечный 
срездождевого червя, 
препаратпоперечныйЛупа. 

1 

31- 
32 

Мини-исследование 
«Птицына кормушке» 

Практическая
орнитология.
Работавгрупп
ах:исследова
ние 
«Птицы 
накормушк
е». 

   2 

 Раздел4Экология (2часа) 



33 Влияние 
экологическихфакторов
наорганизмы. 

Экологический
практикум 
«Влияниеаби
отическихфа
кторовнаорга
низмы». 

Различать понятия: 
«экологическийфак
тор»,«факторнежив
ойприроды», 
«фактор 
живойприроды
»,антропогенн
ый 
фактор». 

Изучитьдействиеразличных 
факторов среды(свет, 
влажность,температура)нао
рганизмы,приводить 
примерысобственныхнаблю
дений. 
Аргументировать 
деятельностьчеловека в 

Цифровая лаборатория 
поэкологии 
(датчикосвещенности, 
влажности итемпературы). 

1 



   Характеризоватьдей
ствие 
различныхфакторов 
среды 
наорганизмы,приво
дить 
примерысобственн
ых 
наблюдений. 

природе как 
антропогенныйфакторВыпо
лнениелабораторнойработ. 

  

34 «Микроклиматвклассе» Экологический
практикум 
«Измерениевл
ажности 
итемпературы
в 
разных 
зонахкласса»
. 

Определитьисравни
тьвлажностьитемпе
ратурувоздуха в 
классе 
иоколорастения. 

Сравнительноеисследован
иетемпературыи 
влажности воздуха 
вклассеиоколорастения. 
Какую роль играют 
зелёныенасаждениявгороде
? 

Компьютер с 
программнымобеспечение
м; Датчикитемпературы; 
Датчикивлажности. 

1 

 
 

Календарно-тематическоепланирование 
 

№ 
п/п 

Тема занятия Кол-
во 

часов 

Датапроведения 

План Факт 
 Введение. (3 часа) 

1 План работы и техника безопасности при выполнении лабораторных, 
практическихработ.Ознакомлениесоборудованиемцентра«Точкароста».Лабораторнаяраб
ота№1 
«Лабораторноеоборудованиеиприборыдлянаучныхисследований». 

 
1 

  

2-3 Оформлениеуголкакружка. 2   
 Раздел1.ЛабораторияЛевенгука(6часов) 

4 Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент 
Историяизобретениямикроскопа,егоустройство иправилаработы.Лабораторнаяработа№2 
«Изучениеустройстваувеличительныхприборов». 

1   

5 Клеточноестроениеорганизмов.Многообразиеклеток.Методыизученияживых.Лабораторн
ыйпрактикум«Частиклеткииихназначение». 

1   



6 Техникаприготовлениявременногомикропрепарата. Лабораторнаяработа№3 
«Приготовлениепрепаратаклетоксочнойчешуилуковицылука». 

1   



7 Клетки, тканииорганырастений.Отличительныепризнакиживыхорганизмов. 
Лабораторнаяработа№4«Ткани растительногоорганизма». 

1   

8-9 «Микромирвокругнас».Мини-исследование. 2   
 Раздел 2. Биологиярастений(16часов) 

10 Дыханиеиобменвеществурастений.Лабораторнаяработа№5«Дыханиелистьев», 1   
11- 
12 

Изучениемеханизмовиспаренияводылистьями.Лабораторнаяработа№6«Зависимость 
транспирацииитемпературыотплощадиповерхностилистьев». 

2   

13 ИспарениеводырастениямиЛабораторнаяработа№7«Испарениеводылистьямидои 
послеполива». 

1   

14- 
15 

Тургорвжизни растений.Лабораторнаяработа№ 8Тургорноесостояниеклеток. 2   

16 Воздушноепитаниерастений— фотосинтез.Лабораторная работа№9 
«Фотосинтез». 

1   

17 Кутикула.Лабораторнаяработа№10«Значениекутикулыи пробкив защитерастенийот 
испарения». 

1   

18 Условияпрорастания семян.Лабораторнаяработа№11«Условияпрорастания семян. 
Значениеводыивоздухадляпрорастаниясемян». 

1   

19- 
20 

Делениеклеток.Лабораторнаяработа№12«Наблюдениефаз митозавклеткахрастений» 2   

21 Растения. Многообразиерастений.Значениерастений вприродеижизничеловека 
Лабораторнаяработа №13«Обнаружениехлоропластоввклеткахрастений» 

1   

22- 
23 

Лист.Лабораторнаяработа№14«Обнаружениенитратоввлистьях» 2   

24- 
25 

Вегетативноеразмножениерастений. Практическаяработа «Способывегетативного 
размножениярастений». 

2   

 Раздел3.Животные(7часов) 
26 Животные. Строениеживотных.Многообразиеживотных,ихрольвприродеижизни 

человека. Практическаяработа«Классификацияживотных». 
1   

27- 
28 

Простейшие. 
Лабораторнаяработа №15«Сравнительнаяхарактеристикаодноклеточныхорганизмов» 

2   

29 Движениеживотных.Лабораторнаяработа№16 «Наблюдениезапередвижениемживотных». 1   

30 Типкольчатыечерви.Внутреннеестроениедождевогочервя.Лабораторнаяработа№17 
«Особенностивнутреннего строениядождевогочервя» 

1   

31- 
32 

Мини-исследование«Птицынакормушке»Практическаяорнитология.Работавгруппах: 
исследование«Птицынакормушке». 

2   



 Раздел4Экология (2часа) 
33 Влияниеэкологическихфакторовнаорганизмы. Экологическийпрактикум«Влияние 

абиотическихфакторовнаорганизмы». 
1   

34 «Микроклиматвклассе»Экологическийпрактикум«Измерениевлажностии 
температуры в разныхзонахкласса». 

1   

Итого: 34 часа 

Материально-техническоеобеспечениепрограммы 
 

Организационные условия, позволяющие реализовать содержание дополнительной образовательной программы «Практическая 
биология»,предполагают наличие оборудования детского технопарка «Кванториум»: 
- цифровая лаборатория по биологии;  
- помещения, укомплектованногостандартным учебным оборудованием и мебелью (доска, парты, стулья, шкафы, электрообеспечение, 
раковина с холодной водопроводнойводой);  
- микроскоп цифровой;  
- комплект посуды и оборудования для ученических опытов;  
- комплект гербариев демонстрационный; -комплект коллекции демонстрационный (по разным темам);  
- мультимедийного оборудования (компьютер, ноутбук, проектор, флэш- карты,экран, средства телекоммуникации (локальные школьные 
сети, выход в интернет).  
Дидактическое обеспечение предполагает 
наличиетекстовразноуровневыхзаданий,тематическихтестовпокаждомуразделутемы,инструкцийдля выполненияпрактическихработ. 

Литература 
 

Методическоепособие«Реализацияобразовательныхпрограмместественнонаучнойитехнологическойнаправленностипобиологиисиспользованиемо
борудованияцентра «Точкароста».В.В.Буслаков,А.В.Пынеев. 
2. ПетровВ.В.РастительныймирнашейРодины: кн.дляучителя.-2-еизд.,доп.—М.:Просвещение,1991. 
3. ЧерноваН.М.Лабораторныйпрактикумпоэкологии.—М.:Просвещение, 1986. 
 
Интернет-ресурсы 

1. https://moodledata.soiro.ru/eno/met_rec.pdf.Лабораторныйпрактикумпобиологии. 
2. https://urok.1sept.ru/articles/611487методическиеразработкисиспользованиемцифровойлаборатории. 
3. http://window.edu.ru/resource/880/29880/files/ssu016.pdfШкольныйпрактикумпобиологии. 
4. http://edu.seu.ru/metodiques/samkova.htm—интернет-сайт«Общественныересурсыобразования» 

https://moodledata.soiro.ru/eno/met_rec.pdf
https://urok.1sept.ru/articles/611487
http://window.edu.ru/resource/880/29880/files/ssu016.pdf
http://edu.seu.ru/metodiques/samkova.htm
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