
Учебный план среднего общего образования 
по ФГОС-2021 и ФОП на 2026-2027 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

10а, 11а классы (технологический профиль) 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 
СОО, СанПиН 2.4.4283-26. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 
образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной  учебной 
неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 
технологического  профиля при шестидневной учебной неделе. Предметы на 
углубленном уровне: математика, физика  и информатика. 

Учебный план технологического профиля обучения включает 13 учебных 
предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 
«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия»,  
«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины»). 

В учебном плане учебный предмет «Математика» представлен в виде трех 
учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика». 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 
профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 
обучающихся. 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН ПРИ  ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 
 

10а  класс (технологический) 
МБОУ СШ №45 г. Архангельска 

  на 2026-2027 учебный год 
 

 
Учебные 
предметы 

10 

класс 
Всего 

Обязательная часть баз. ур. углубл. ИТОГО 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2 
Литература 
 

3  
3 

Иностранные языки Английский язык 
 

3  
3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

 4 
4 

Геометрия  3 3 
Вероятность и 
 статистика              

1  
1 

Информатика 
 

 4 
4 

Общественно- 
научные предметы 
 

История 2  2 
География 1  1 
Обществознание 
 

2  
2 

Естественно- научные 
предметы 

Физика  3 3 
Химия 1  1 
Биология 1  1 



 
 
Физическая культура  
 

Физическая 
культура 

2  2 

 Основы безопасности  
и   защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1 

 Индивидуальный 
проект 

1  1 

ВСЕГО: 20 14 34 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Программирование 1  1 

Практикум по математике 1  1 

Практическая физика 1  1 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

23 14 37 

 37/1258 

 

11а  класс (технологический) 
МБОУ СШ №45 

  на 2026-2027 учебный год 
 

 
Учебные 
предметы 

11 

класс 
Всего 

Обязательная часть баз. ур. углубл. ИТОГО 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2 
Литература 
 

3  
3 

Иностранные языки Английский язык 
 

3  
3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

 4 
4 

Геометрия  3 3 
Вероятность и 
 статистика              

1  
1 

Информатика 
 

 4 
4 

Общественно- 
научные предметы 
 

История 2  2 
География 1  1 
Обществознание 
 

2  
2 

Естественно- научные 
предметы 

Физика  3 3 
Химия 1  1 
Биология 
 

1  
1 

 
Физическая культура  
 

Физическая 
культура 

2  2 

 Основы безопасности  
и   защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 
 

1  1 

 Индивидуальный 
проект 
 

1  1 



ВСЕГО: 20 14 34 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Программирование 1   

Избранные вопросы геометрии 1   

Культура речи 1   

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

23 14 37 

 37/1258 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН ПРИ  ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 
 

10б, 11б классы  (универсальный профиль) 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 
СОО, СанПиН 2.4.4283-26. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 
образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной   учебной 
неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 
универсального профиля при пятидневной учебной неделе. Предметы на углубленном 
уровне: математика (10б класс) и  математика, обществознание (11б класс). 

Учебный план универсального профиля обучения включает 13 учебных 
предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 
«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 
«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины»).  

В учебном плане учебный предмет «Математика» представлен в виде трех 
учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика». 
 

10б класса ( универсальный) 
 МБОУ СШ № 45   г. Архангельска 

на 2026-2027учебный год 
 

 
Учебные 
предметы 

10  

класс 
Всего 

Обязательная часть баз. ур. углубл. ИТОГО 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2 
Литература 3  3 

Иностранные языки Английский язык 3  3 
 
Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

 4 
 
4 

Геометрия 2  2 
Информатика 1  1 
Вероятность и 
статистика 1  

1 

 Общественно-
научные предметы 

История  2  2 
Обществознание 2  2 
География 1  1 

Естественные науки Физика 2  2 
Химия 1  1 
Биология 1  1 



 
Физическая  
культура 
 

Физическая 
культура 

2  2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1 

 Индивидуальный 
проект 

1  1 

ВСЕГО: 25 4 29 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Практикум по химии 2  2 

Практикум по биологии 2  2 

Русский язык- путь к успеху 1  1 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

30 4 34 

 34/1156 
 
 
 

11б класс (универсальный) 
МБОУ СШ №45  

 на 2026-2027 учебный год 
 

 

 Учебные 
предметы 

10б 

класс 

 
Всего 

Обязательная часть баз. ур. углубл. ИТОГО 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2 
Литература 
 

3  
3 

Иностранные языки Английский язык 
 

3  
3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

 4 
4 

Геометрия 2  2 
Вероятность и 
статистика              

1  
1 

Информатика 
 

1  
1 

Общественные 
науки 

История 2  2 
География 1  1 
Обществознание 
  4 

     

          4 
Естественные науки Физика 2  2 

Химия 1  1 
Биология 
 

1  
1 

Физическая культура 
 

Физическая 
культура 
 

2  2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 

1  1 



защиты Родины 
 

 Индивидуальный 
проект 

1  1 

ВСЕГО: 23 8 31 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Стандартные подходы к нестандартным задачам 
ЕГЭ       1 

  

Человек и общество 1   

Русский язык – путь к успеху 1   

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

26 8 34 

 34/1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


