
Учебный план 

10б класса ( универсальный) 

 МБОУ СШ № 45   г. Архангельска 

на 2025-2026 учебный год 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

10  

класс 
Всего 

Обязательная часть баз. ур. углубл. ИТОГО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2 

Литература 3  3 

Родной язык и родная 

литература 

    

    

Иностранные языки Английский язык 3  3 

Математика и 

информатика 

 Математика    

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

      4 

 

4 

 

Геометрия 2  2 

Информатика 1  1 

Вероятность и 1  1 

статистика    

Общественно-научные 

предметы 

История  2  2 

Обществознание  4 4 

География 
1  

 

             1 

Естественные науки Физика 2  2 

Химия 1  1 

Биология 1  1 

Физическая  

культура  

 

Физическая 

культура 
2  2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 

 Индивидуальный 

проект 
1  1 

ВСЕГО: 23 8 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Практикум по русскому языку 1  1 

 

Практикум по математике 
1  

 

1 

Практикум по химии 1  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
26 8 34 

 

 

 

 

 

 



Технологический 

10а- класс 

МБОУ СШ №45 г. Архангельска 

  на 2025-2026 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10 

класс 
Всего 

Обязательная часть баз. ур. углубл. ИТОГО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2 

Литература 3  3 

Иностранные языки Английский язык 3  3 

Общественно- 

научные предметы 

 

История 2  2 

География 1  1 

Обществознание 2  2 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 

 

4 

Геометрия  3 3 

Вероятность и 

 статистика              

 

1 
 

1 

1 

Информатика  4 5 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  3 3 

Химия 1  1 

Биология 1  1 

 

Физическая культура  

 

Физическая 

культура 
2  2 

 Основы 

безопасности  и   

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 

 Индивидуальный 

проект 
1  1 

ВСЕГО: 20 14 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 3  3 

Практическая физика 1  1 

Практикум по математике 1  1 

Программирование 1  1 

    

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
23 14 37 

 

  



Технологический 

11а- класс 

МБОУ СШ №45 г. Архангельска 

  на 2025-2026 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

11 

класс 
Всего 

Обязательная часть баз. ур. углубл. ИТОГО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2 

Литература 3  3 

Иностранные языки Английский язык 3  3 

Общественно- 

научные предметы 

 

История 2  2 

География 1  1 

Обществознание 2  2 

Право    

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 

 

4 

Геометрия  3 3 

Вероятность и 

 статистика              

 

1 
 

1 

1 

Информатика  3 3 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  3 3 

Химия 1  1 

Биология 1  1 

Физическая культура  

 

Физическая 

культура 
2  2 

Основы 

безопасности  и   

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 

 Индивидуальный 

проект 
1  1 

ВСЕГО: 20 13 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Практикум по математике 1  1 

.    

    

    

    

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 13 34 

 

  



Учебный план  

11-б класса  

на 2025-2026 учебный год МБОУ СШ №45 г. Архангельска 

Естественно-научный профиль 

 

Предметные области Учебные 

предметы 10б 

класс 

 

Всего 

Обязательная часть баз. ур. углубл. ИТОГО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2 

Литература 3  3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык    

Родная литература   - 

Иностранные языки Английский язык 3  3 

Общественные 

науки 

История 2  2 

География 1  1 

Обществознание 2  2 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4 

 

4 

Геометрия 2  2 

Вероятность и 

статистика              
1  

1 

Информатика 1  1 

Естественные науки Физика 2  2 

Химия  3 3 

Биология  3 3 

Физическая культура 

 

Физическая 

культура 
2  2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1  1 

 Индивидуальный 

проект 
1  1 

ВСЕГО: 23 10 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Практикум по русскому языку 1  1 
    

    

    

    

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
24 10 34 

 

 


