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План 
мероприятий родительскогоконтроля организации питания 

вМБОУ СШ № 45на 2024-2025 учебный год 
 

Сроки Мероприятие Ответственные 
Ежедневно Проверка соответствия рациона питания 

учащихся согласно утвержденному меню. 
Члены комиссии 
Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
Ряхина Н.Д. 
 

Контроль за качеством питания:  
 температура блюд; 
 весовое соответствие блюд;  
 вкусовые качества готового блюда. 

 

Члены комиссии 
Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
Ряхина Н.Д. 
 

Соблюдение личной гигиены учащихся 
перед приемом пищи. 
 

Члены комиссии 
Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
Ряхина Н.Д. 

 
Контроль за соблюдением норм личной 
гигиены работниками столовой. 
 

Члены комиссии 
Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
Ряхина Н.Д. 

 
Проверка соблюдения графика работы 
столовой. 
 

Члены комиссии 
Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
Ряхина Н.Д. 
 

Ежемесячно Соблюдение санитарного состояния 
пищеблока. 
 

Члены комиссии 
Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
Ряхина Н.Д. 

 
Ежемесячно Родительский рейд по качеству горячего 

питания. 
 

Члены комиссии 
Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
Ряхина Н.Д. 
 



1 раз в  
триместр 
 

Контроль за организацией питания: 
 охват обучающихся горячим питанием; 
 охват обучающихся льготным питанием; 
 доля обучающихся, питающихся 

самостоятельно. 
  

Члены комиссии 
Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
Ряхина Н.Д. 
 

1 раз в 
полугодие  

Проверка ведения документации по питанию  
 

Члены комиссии 
Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
Ряхина Н.Д. 
 

1 раз в  
триместр 

Посещение помещений для приёма пищи. 
Оценка: 
 соблюдение санитарно-гигиенических 

требований; 
 органолептических показателей пищевой 

продукции; 
 профилактика инфекционных 

заболеваний. 
 

Члены комиссии 
Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
Ряхина Н.Д. 
 

1 раз в 
полугодие 

Анкетирование обучающихся и 
ихродителей«Вкусовые предпочтения детей, 
удовлетворённость ассортиментом и 
качеством потребляемых блюд». 
 

Члены комиссии 
Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
 

1 раз в год Родительское собрание 
 «Правила здорового питания для детей». 
 

Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
Ряхина Н.Д. 
 

в течение 
года 

Организация просветительской работы: 
 конкурсы; 
 проведение тематических классных 

часов;  
 круглые столы.  

 

Члены комиссии 
Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
Ряхина Н.Д. 
Классные 
руководители 

Постоянно  Рассмотрение обращений обучающихся, 
родителей (законных представителей), 
педагогов по вопросам качества и порядка 
организации питания в школе. 
 

Члены комиссии 
Ершова Л.П. 
Гмырина И.Э. 
 

 


